Er ist wieder da ...

Da schlagen die Herzen eines jeden
Oldtimer-Fans hoher: Der BMW 328
Roadster ist wieder zurlick - in ei-
ner ganz speziellen Ausfiihrung. Be-
reits 1936 begeisterte der Traum-
sportwagen mit dem auBergewdhn-
lichen Design viele Autoliebhaber.
Knapp 70 Jahre nach dem Ende der
Produktion des begehrten Rennwa-
gens kommt er als Kinderfahrzeug
auf den Markt. Wie sein groBes Vor-
bild beeindruckt auch die Version
fiir Drei- bis Fiinfjahrige mit runden
Scheinwerfern, langer Schnauze,
tief ausgeschnittenen Tiiren und der
zweigeteilten  Windschutzscheibe.
Allerdings funktioniert die Kinder-
variante des Roadster nicht mit ei-
nem 80 PS starken Sechszylinder.
Statt dessen verfiigt sie lber ein
griffiges Lenkrad, einen Elektromo-
tor oder — wahlweise - liber Pedale.
Die Gummireifen sorgen dafiir, dass
das TUV-gepriifte Kinderfahrzeug
lautlos auf Spitztour geht und auch
auf dem Parkett in der Wohnung
keinen Schaden anrichtet.

Ankommen im
neuen Zuhause

Wir ziehen um": Mit diesen
Worten von Papa beginnt eine
aufregende Zeit fir Jette. Vor-
freude, aber auch Angste und
Sorgen steigen in ihr hoch.
Auf das Madchen kommt ein
ganzer Packen Neues und Un-
bekanntes zu. Martina Baum-
bachs Vorlesebuch , Jette zieht
um" (Gabriel Verlag) begleitet
Kinder ab vier Jahren durch
eine aufregende Zeit des Um-
bruchs. Die lllustrationen von
Catharina Westphal unter-
streichen den emotionalen
Text mit Bildern, in denen es
wie gewohnt viele schone De-
tails zu entdecken gibt.

Martina Baumbach

Jette‘ zieht um

Kostenloses Babysitter-Portal

Auf der einen Seite viele Eltern, die regelmaBig Einla-
dungen absagen, weil sie ihre Kinder nicht alleine las-
sen wollen - auf der anderen Seite unzdhlige Schiiler
und Studenten, die einen flexiblen Nebenjob suchen:
Warum also nicht diese Interessengruppen einfach zu-
sammenbringen? Das fragten sich die Schweizer Kri-
stina und Karin Hempel sowie Christina und Caroline
Weber und griindeten ein Online-Portal zur Vermittlung
von Babysittern. Uber www.globesitters.org finden Fa-
milien kostenlos und schnell jemanden, der ihnen hilft.
Via Postleitzahl suchen sie nach Betreuern in ihrer Um-
gebung; die (nach den Kriterien des Portals) Besten je-
der Stadt sind durch die Bezeichnung ,Super Sitter"
auszumachen. Fiir mehr Sicherheit und Transparenz bei
der Auswahl zahlen Eltern eine Gebiihr und kdnnen
dann zusatzlich online Test-Ergebnisse und die Refe-
renzen der Kinderbetreuer einsehen.
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Kinder und Erndhrung

Aktuellen Studien zufolge sind mehr als zwei Millionen Kinder und Jugendliche in Deutschland
libergewichtig - Tendenz steigend. Umso notwendiger ist es, dass die Kids schon friihzeitig den
richtigen Umgang mit Essen erlernen. Hier setzt die Fachautorin und Erndhrungswissenschaft-
lerin Sylvia Becker-Probstel mit ihrem erzahlenden Sachbuch ,Wie ist das mit dem Essen?" an. .

Es klart Kinder ab acht Jahren iiber richtige Erndhrung auf. Dabei beschaftigt es sich u. a. mit
der Herkunft der Nahrung, mit Vorlieben und Abneigungen, Nahrstoffen und der Lebensmittel-
pyramide. Alle Informationen werden kindgerecht und verstindlich lber kurze Geschichten
aufbereitet und durch Infokdsten erganzt. Neben vielen Tipps zum richtigen Umgang mit Essen
gibt es auch leckere Rezepte zum Nachkochen. Zudem liefert die Autorin in einem extra Kapi-
tel fiir Eltern wertvolle Ratschldge und Hintergrundinformationen.

BABY & JUNIOR 10/2009 7




